Liebe MitarbeiterInnen.

Wir laden Euch ganz herzlich zu unserem
Mitarbeitertreffen ein

Wann: Montag, 13.10.2025
von 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Wo:  Begegnungsstitte Willer Treff
Joseph-Kehrein-Strafie 3
56410 Montabaur

Thema des Abends: Die Welt der Klangschalen

An diesem Abend diirfen wir Anke Kirschbaum als
Referentin begriifien. Sie wird uns in einem Vortrag in
die Welt der Klangschalen einfiihren und im
Anschluss eine wohltuende Klangmeditation anleiten,

bei der ihr die beruhigende Wirkung der Klinge direkt
erleben Ronnt.

Hinweis zur Teilnahme:

Bitte tragt bequeme Kleidung und bringt -wenn ihr
mdchtet- ein Kissen oder eine Unterlage mit, damit ihr
wihrend der Meditation angenehm sitzen Ronnt.

Nach der Klangmeditation bleibt noch Zeit fiir einen
offenen _Austausch in entspannter Atmosphire.

Wir freuen uns auf einen inspirierenden und
wohltuenden Abend mit euch.

Herzlich griifst
das Team aus der Geschdftsstelle



